I.C. “DE AMICIS” GALLARATE (VA)

SCUOLA DELL’INFANZIA bambini di quattro anni

<IL CORPO E IL MOVIMENTO>
	TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE
	OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO
	ABILITA’

	Il bambino vive la propria corporeità, ne percepisce il potenziale comunicativo ed espressivo
	A 

A1 


	Gestire in autonomia alcune azioni di routine di vita quotidiana


	A1.1

A1.2


	Vestirsi e svestirsi da solo

Riordinare giochi e materiali



	Riconosce i segnali del proprio corpo le differenze sessuali e adotta pratiche corrette di cura di sé e di igiene
	B

B1 

B2
	Individuare e riconoscere segnali del proprio corpo e Individuare elementi connessi alle differenze di genere.
Adottare semplici norme di igiene e di salute del proprio corpo e di sana alimentazione.
	B1.1

B1.2

B1.3

B2.1

B2.2
	Riconoscere il dolore e il malessere

Riconoscere la respirazione e il battito cardiaco

Riconoscere il genere di sé e dei compagni

Utilizzare i servizi igienici in modo corretto

Assaggiare tutti gli alimenti

	Prova piacere nel movimento e sperimenta schemi posturali e motori, li applica nei giochi individuali e di gruppo
	C

C1
	Applicare adeguatamente schemi posturali e motori nei giochi individuali e di gruppo.


	C1.1

C1.2

C1.3


	Muoversi liberamente occupando lo spazio a disposizione

Rimanere fermi in una posizione

Correre, saltare anche su un piede, strisciare e ripetere andature



	Interagisce con gli altri nel gioco di movimento, nella danza, nella comunicazione espressiva
	D

D1

D2

D3
	Partecipare  con gli altri nei giochi di movimento, nella musica, nella danza, nella comunicazione espressiva.

Conoscere atteggiamenti e operare scelte importanti per la sicurezza propria e altrui.

Controllare l’esecuzione del gesto
	D1.1

D1.2

D1.3

D1.4

D2.1

D3.1
	Danzare con i compagni in una semplice coreografia

Danzare da solo seguendo un ritmo

Partecipare  attivamente a giochi guidati 

Partecipare a drammatizzazioni

Controllare i propri movimenti per evitare i rischi per sé e per gli altri.

Impugnare in modo corretto alcuni strumenti (matita, forbici...)

	Riconosce il proprio corpo, le sue diverse parti e lo rappresenta
	E

E1

E2


	Riconoscere il proprio corpo, le sue diverse parti e descriverne le funzioni.

Rappresentare il corpo in situazione statica.


	E1.1

E1.2

E1.3

E2..1
	Riconoscere e denominare le parti del corpo

Riconoscere e denominare i particolari del viso

Conoscere le funzioni principali del corpo

Rappresentare graficamente lo schema corporeo con precisione


